
  

1 

 

 بِ ًبم خـذاًٍذ جـبى آفـريي

 
 لرستاندانشگاه علوم پسشکي 

 مرکس مطالعات و توسعه آموزش علوم پسشکي

 آموزشي ریسیواحد برنامه

 برای دروس مجازی طرح درس ترمی

 

 

 ًبپیَػتِ اتبق ػولکبسؿٌبػی  تحصیلی: یرضتٍِ  هقطع       اتبق عول ٍ َّضبری گرٍُ آهَزضی:        پرستبری برٍجرد داًطکذُ:

 ّبی ًَيي آسپتیکٍ رٍش آضٌبيی بب ٍسبيل ٍ تجْیسات اختصبصی اتبق عول: ًبم درس
 

 ًذاسد   :یص ًیبزپ                 ًظشی :ذًَع ٍاح           ٍاحذ 2         تعذاد ٍاحذ:

  : هکبى برگساری        10-12 :سبعت  1401-1402ّب، ًین ػبل دٍم ػبل تحصیلی دٍؿٌجِ :رٍز : زهبى برگساری كلاس

 هحوذ سػتوی :هذرس    هحوذ سػتوی :هسئَل درس            :تعذاد داًطجَيبى

 

  ضرح دٍرُ:

سًٍیذ  دس ایي دسع داًـجَ ثب اًَاع ٍػبیل ٍ تجْیضات اختصبصی ٍ پیـشفتِ اتبق ػول کِ دس اػوبل جشاحی تخصصی ٍ فَق تخصصی ثِ کبس هیی 

 ثِ کبسگیشی ٍ اػتشیل ًوَدى آًْب سا هی آهَصد. آؿٌب ؿذُ ٍ عشص ًگْذاسی،

 

  ّذف كلی:

 اًَاع ٍػبیل ٍ تجْیضات اختصبصی ٍ پیـشفتِ اتبق ػول ٍ عشص ًگْذاسی، ثِ کبسگیشی ٍ اػتشیل ًوَدى آًْبثب  بىیداًـجَ ییآؿٌب

 

 

   بیٌببیٌی:اّذاف 
قبثل  اّذاف ثیٌبثیٌی دّذ. ٍ هحَسّبی اصلی ثشًبهِ سا ًـبى هیاػت تش  تش ٍ ؿفبف سٍؿي ،ًؼجت ثِ اّذاف کلی کِ اػت ّذف کلی ثِ اجضای تخصصی ؿکؼتي، هٌظَس)

 .(ّؼتٌذکِ دس ٍاقغ ّوبى اّذاف سفتبسی اػت  ٍیظُ تشی ثِ ًبم اّذاف تقؼین ؿذى ثِ اجضای اختصبصی

 اتبق ػول دس ضاتیتجْ، اصَل کبس ٍ ًگْذاسی اتبق ػول ی دساختصبص ضاتیٍ تجْ لیٍػب اّویت ثب آؿٌبیی  :1 ّذف كلی جلسِ

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 سا ؿشح دّذ. اتبق ػول ی دساختصبص ضاتیٍ تجْ لیٍػب اّویت -1

 کٌذ. بىیسا ثاتبق ػول  دس ضاتیتجْثب اصَل کبس   -2

 سا تَضیح دّذ. اتبق ػول دس ضاتیتجْاصَل ًگْذاسی  -3

 سا ؿشح دّذ. اثضاس جشاحی سا ؿشح دّذػبختبس اصلی  -4

 

 ّبی تَسًیکِ ٍ ػبکـيآؿٌبیی ثب دػتگبُ  :2ّذف كلی جلسِ 

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 سا ؿشح دّذ. هَاسد اػتفبدُ اص ػبکـي -1

 کٌذ. بىیسا ثاػتفبدُ اص ػبکـي  ًحَُ  -2

 تَضیح دّذ.سا اػتفبدُ اص ػبکـي  تَجْبت لاصم دس ٌّگبم -3

 سا ؿشح دّذ.تَسًیکِ هَاسد اػتفبدُ اص  -4

 کٌذ. بىیسا ثتَسًیکِ ًحَُ اػتفبدُ اص   -5

 دّذ. حیسا تَضتَسًیکِ تَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -6
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 آؿٌبیی ثب دػتگبُ الکتشٍػشجشی  :3 ّذف كلی جلسِ

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 اص دػتگبُ الکتشٍػشجشی سا ؿشح دّذ. هَاسد اػتفبدُ -1

 کٌذ. بىیسا ث ًحَُ اػتفبدُ اص دػتگبُ الکتشٍػشجشی  -2

 تَضیح دّذ.سا  تَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص دػتگبُ الکتشٍػشجشی -3

 

 ّبی لیگبؿَس ٍ ّبسهًَیکآؿٌبیی ثب دػتگبُ  :4 ّذف كلی جلسِ

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 هَاسد اػتفبدُ اص دػتگبُ لیگبؿَس سا ؿشح دّذ. -1

 کٌذ. بىیسا ثًحَُ اػتفبدُ اص دػتگبُ لیگبؿَس   -2

 تَضیح دّذ.سا تَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص دػتگبُ لیگبؿَس  -3

 دّذ. ؿشحسا دػتگبُ لیگبؿَس  ػبختبس -4

 سا ؿشح دّذ. ّبسهًَیکهَاسد اػتفبدُ اص  -5

 کٌذ. بىیسا ث ّبسهًَیکًحَُ اػتفبدُ اص   -6

 دّذ. حیسا تَض ّبسهًَیکتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -7

 دّذ. ؿشحسا دػتگبُ لیگبؿَس  ػبختبس -8

 

 ّبی هیکشٍػشجشیآؿٌبیی ثب تجْیضات جشاحی  :5ّذف كلی جلسِ 

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 .سا ثب رکش ػولکشد ّش یک ًبم ثجشد اثضاس هیکشٍػشجشی -1

 کٌذ. بىیسا ث هیکشٍػشجشی اثضاسًحَُ اػتفبدُ اص   -2

 تَضیح دّذ.سا  اثضاس هیکشٍػشجشیتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -3

 ّبی ّوَػتبص دس هیکشٍػشجشی سا تَضیح دّذ.سٍؽ -4

 

 آؿٌبیی ثب اًَاع تجْیضات آًذٍػکَپیک  :6ّذف كلی جلسِ 

 ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:اّذاف 

 آًذٍػکَپیک سا ثب رکش ػولکشد ّش یک ًبم ثجشد.ّبی جشاحیتجْیضات  -1

 کٌذ. بىیسا ث ًحَُ اػتفبدُ اص اثضاس آًذٍػکَپیک  -2

 تَضیح دّذ.سا  تَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص اثضاس آًذٍػکَپیک -3

 

 ّبی سثبتیکجشاحییضات آؿٌبیی ثب اًَاع تجْ  :7ّذف كلی جلسِ 

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 ّبی سثبتیک سا ثب رکش ػولکشد ّش یک ًبم ثجشد.تجْیضات جشاحی -1

 کٌذ. بىیسا ث سثبتیک تجْیضاتًحَُ اػتفبدُ اص   -2

 تَضیح دّذ.سا  تَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص تجْیضات سثبتیک -3

 

 ّبی لاپبساػکَپیکآؿٌبیی ثب تجْیضات جشاحی  :8ّذف كلی جلسِ 

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 سا ثب رکش ػولکشد ّش یک ًبم ثجشد.لاپبساػکَپیک ّبی تجْیضات جشاحی -1
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 کٌذ. بىیسا ث لاپبساػکَپیکًحَُ اػتفبدُ اص تجْیضات   -2

 تَضیح دّذ.سا  ػکَپیکلاپبساتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص تجْیضات  -3

 

 اًَاع لیضسّبآؿٌبیی ثب   :9ّذف كلی جلسِ 

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 .دّذ ؿشحسا اًَاع لیضسّب  کبسثشد -1

 کٌذ. بىیسا ث اًَاع لیضسّبًحَُ اػتفبدُ اص   -2

 تَضیح دّذ.سا  لیضسّبتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -3

 کٌذ. بىیسا ث اًَاع لیضسّباػتفبدُ اص  ایوٌیًکبت   -4

 

 ّب ٍ دػتگبُ فیکَآؿٌبیی ثب هیکشٍػکَح  :11 ّذف كلی جلسِ

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 سا ؿشح دّذ.فیکَ هَاسد اػتفبدُ اص دػتگبُ  -1

 کٌذ. بىیسا ث فیکًَحَُ اػتفبدُ اص دػتگبُ   -2

 تَضیح دّذ.سا  فیکَتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص دػتگبُ  -3

 دّذ. ؿشحسا  فیکَدػتگبُ  ػبختبس -4

 سا ؿشح دّذ.ّب هیکشٍػکَحاًَاع هَاسد اػتفبدُ اص  -5

 کٌذ. بىیسا ثّب هیکشٍػکَحًحَُ اػتفبدُ اص   -6

 ّذ.د حیسا تَضّب اًَاع هیکشٍػکَحتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -7

 دّذ. ؿشحسا  ّبی جشاحیهیکشٍػکَح ػبختبس -8

 

 ّبی اختصبصی جشاحی استَپذیآؿٌبیی ثب ػت  :11ّذف كلی جلسِ 

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 سا ثب رکش ػولکشد ّش یک ًبم ثجشد.ّبی اختصبصی جشاحی استَپذی ػت اثضاس -1

 کٌذ. بىیسا ث اختصبصی جشاحی استَپذیّبی ػت ًکبت هْن دس چیذهبى  -2

 تَضیح دّذ.سا  ّبی اختصبصی جشاحی استَپذیػتتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -3

 

 قلجیّبی اختصبصی جشاحی آؿٌبیی ثب ػت  :12ّذف كلی جلسِ 

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 ػولکشد ّش یک ًبم ثجشد. سا ثب رکشقلجی ّبی اختصبصی جشاحی ػت اثضاس -1

 کٌذ. بىیسا ث قلجیّبی اختصبصی جشاحی ػت ًکبت هْن دس چیذهبى  -2

 تَضیح دّذ.سا  قلجیّبی اختصبصی جشاحی ػتتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -3

 

 ّبی جشاحیآؿٌبیی ثب اًَاع ًخ ٍ ػَصى  :13ّذف كلی جلسِ 

 ببضذ(:اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر 

 دّذ. ؿشحسا  ّبی ثخیِ دس جشاحیًخ کبسثشد -1

 .ًبم ثجشد ّبّبی ثخیِ سا ثش اػبع عجقِ ثٌذی آىاًَاع ًخ  -2

 .کٌذ بىیث ّبّبی ثخیِ سا ثش اػبع عجقِ ثٌذی آىاًَاع ًخ -3
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 آؿٌبیی ثب اًَاع اػتبپلشّب ٍ اثضاس ًَیي ثؼتي صخن  :14ّذف كلی جلسِ 

 پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:اّذاف ٍيژُ جلسِ)در 

 .ًبم ثجشد سا اًَاع اػتبپلشّب  -1

 .سا ؿشح دّذ اثضاس ًَیي ثؼتي صخن کبسثشد -2

 کٌذ. بىیسا ثاًَاع اػتبپلشّب ًحَُ اػتفبدُ اص   -3

 تَضیح دّذ.سا  اثضاس ًَیي ثؼتي صخنتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -4

 

 ّب ٍ کبتتشّبآؿٌبیی ثب اًَاع دسى  :15ّذف كلی جلسِ 

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 .ًبم ثجشد ساّب ٍ کبتتشّب اًَاع دسى  -1

 .سا ؿشح دّذّب ٍ کبتتشّب اًَاع دسى کبسثشد -2

 کٌذ. بىیسا ث ّب ٍ کبتتشّبدسى ًحَُ اػتفبدُ اص  -3

 دّذ.تَضیح سا  ّب ٍ کبتتشّبدسىتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -4

 

 ٍػبیل کیآػپت يیًَ ّبیسٍؽآؿٌبیی ثب   :16ّذف كلی جلسِ 

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 .ٍػبیل سا ًبم ثجشد کیآػپت يیًَ ّبیسٍؽاًَاع   -1

 .ٍػبیل سا ؿشح دّذ کیآػپت يیًَ ّبیسٍؽکبسثشد  -2

 تَضیح دّذ.سا  ٍػبیل کیآػپت يیًَ ّبیسٍؽثکبسگیشی تَجْبت لاصم دس ٌّگبم  -3

 

 ّبی ػصتّب، کشایَ ٍ تحشیک کٌٌذُّب، دسهبتَمپَصیـي دٌّذُاصَل کبس ثب آؿٌبیی ثب   :17 ّذف كلی جلسِ

 اّذاف ٍيژُ جلسِ)در پبيبى داًطجَ قبدر ببضذ(:

 سا ؿشح دّذ.ّب پَصیـي دٌّذُهَاسد اػتفبدُ اص  -1

 کٌذ. بىیسا ثّب پَصیـي دٌّذًُحَُ اػتفبدُ اص  -2

 ؿشح دّذ.سا  ّبدسهبتَمدػتگبُ  ػبختبس -3

 تَضیح دّذ.سا  ّبدسهبتَمتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -4

 سا ؿشح دّذ.کشایَ هَاسد اػتفبدُ اص  -5

 کٌذ. بىیسا ثکشایَ ًحَُ اػتفبدُ اص  -6

 دّذ. ؿشحسا  ّبی ػصتتحشیک کٌٌذُ ػبختبس -7

 دّذ. حیسا تَض ّبی ػصتتحشیک کٌٌذُتَجْبت لاصم دس ٌّگبم اػتفبدُ اص  -8

 

 

 ّبی تذريس:ضیَُ

       پشػؾ ٍ پبػخ             ػخٌشاًی ثشًبهِ سیضی ؿذُ            ػخٌشاًی

     (TBL) یبدگیشی هجتٌی ثش تین      (PBL) یبدگیشی هجتٌی ثش حل هؼئلِ       ثحث گشٍّی

 :هَاسدػبیش 
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 :(دس جلؼبت آفلایي ٍ جلؼبت آًلایي ثِ تفکیک) ٍظبيف ٍ تکبلیف داًطجَ

 

 :یحضَر جلسبت -

  دسع کلاعحضَس ثِ هَقغ ٍ توبم ٍقت دس 

 غیّش جلؼِ قجل اص تذس یلت دسػبهغبلؼِ هغ 

 کلاعّش  بىیپب بیهغشح ؿذُ دس ؿشٍع  یاسائِ پبػخ ثِ ػَال ّب 

 تشم بىیپب ؿشکت دس اهتحبى 

 :یهجبز جلسبت -

 سٍم یًشم افضاس اػکب دس ثؼتش کلاع یحضَس ثِ هَقغ ٍ توبم ٍقت دس صَست ثشگضاس 

 کلاع یثشگضاس يیهغشح ؿذُ دس ح یاسائِ پبػخ ثِ ػَال ّب 

 س گفتگَ لاهغشح ؿذُ دس تب یحضَس فؼبل ٍ اسائِ پبػخ ثِ ػَال ّب 

 (ّفتِ کیحذاکثش )ّش جلؼِ  دس حضَس اػلام 

 هقشس هَػذدس  فیاسائِ تکبل 

 تشم بىیه یؿشکت دس آصهَى ّب 

 ؿذُ دس هَػذ هقشس یثبسگضاس یآهَصؿ یثشداؿت هحتَاّب 

 تشم بىیپب ؿشکت دس اهتحبى 

 

 )دس جلؼبت آفلایي ٍ جلؼبت آًلایي ثِ تفکیک(:قَاًیي ٍ هقررات كلاس

 

 حضَسی/هجبصی هغبلؼِ خلاصِ دسع اسائِ ؿذُ دس ػبهبًِ قجل اص حضَس دس کلاع -1

 دس ػبػت هقشس حضَسی/هجبصی کلاعحضَس دس  -2

 ٍ تَجِ ثِ هجبحث اسائِ ؿذُ حضَسی/هجبصی ؿشکت فؼبل دس کلاع -3

 اًجبم تکلیف هحَلِ -4

 

 

 ٍسبيل كوک آهَزضی:   

 :  ثجشیذ( لغفبً ًبم)  ػبیش هَاسد                  کبهپیَتش                    پشٍطکتَسٍیذئَ       ٍایت ثشد
 

 

 

 ّبی هختلف داًطجَ: داًطجَ ٍ سْن ّر كذام از فعبلیتًحَُ ارزضیببی 

 

 

 ًورُ از بیست فعبلیت رديف

 2 اًجبم تکبلیف در سبهبًِ ًَيذ در زهبى هقرر 1

 1 ّبی كلاسی در سبهبًِ ًَيذ آزهَى 2

 1 ّبی هجبزی آًلايي حضَر در كلاس 3

 4 هستوراهتحبى  4

 12 اهتحبى پبيبى ترم 5



  

6 

 

 ًَع آزهَى

      غلظ -صحیح     جَس کشدًی               ایچٌذگضیٌِ           پبػخ کَتبُ        تـشیحی

 ---------- )لغفب ًبم ثجشیذ( ػبیش هَاسد

  

 

 :)لطفب ًبم ببريذ(: هٌببع پیطٌْبدی برای هطبلعِ
 

 :هٌببع اًگلیسی

Phillips N. Berry & Kohn's operating room technique: Elsevier Health Sciences; 2021. 

 

Nemitz, Renee. Surgical Instrumentation-eBook: An Interactive Approach. Elsevier Health Sciences, 

2017 

 

Phillips, Nancymarie Fortunato, and Patricia Kennedy Sedlak. Surgical instrumentation. Delmar Pub, 

2010.  

 

Wells, Maryann Papanier. Surgical Instruments-E-Book: A Pocket Guide. Elsevier Health Sciences, 2010.  

 

 
 

 هٌببع فبرسی:

 

 ، هترجن:گلچیٌیاعوبل جراحی 1 جلذ 2121تکٌیک اتبق عول بری ٍ كْي 

 

 

 تَضیحبت هْن:

 

  ِکشدثِ صَست آفلایي ٍ یب آًلایي ثشگضاس  تَاى سا هیّشجلؼ. 

 

 ثِ ػٌَاى اػتبًذاسد پبیِ هحؼَة  ،جلؼِ هشثَط ثِای  اسی هحتَای چٌذسػبًِزثبسگ ،دس صَست اًتخبة جلؼِ ثِ صَست آفلایي

تَاًیذ ًؼجت ثِ  هی ،ثٌبثشایي .ّبی جلؼبت آفلایي ًیض اػتفبدُ ًوبیذ هبطٍلػبیش تَاًذ ػلاٍُ ثش آى اص  گشدد ٍ اػتبد دسع هی هی

 گزاسی ثخؾ هبطٍل جلؼبت آفلایي دس ػتَى هشثَعِ اقذام ًوبییذ. ػلاهت

 

 ًکلاع  ، ػؼی ؿَد کوتشصیبد اػتؿجکِ دس ػبػبتی کِ تشافیک  اًتخبة صهبى اسائِ جلؼبت آًلایي ثش ػْذُ هذسع اػت ٍلی تشجیحب

 .ؿَد ثشگضاس

 
 

 بٌذی ارائِ برًبهِ درس جذٍل زهبى

 جلؼِ ػٌَاى تبسیخ سدیف
ػبػت  ّبی تکویلی جلؼبت آفلایي فؼبلیت ؿیَُ اسائِ جلؼِ

 ثشگضاسی 
 هذسع

 گفتگَ تکلیف خَدآصهَى هجبصی حضَسی

1 24/11/1401 

ٍ  لیٍػب اّویتدسع،  یهؼشف

اتبق  دس یاختصبص ضاتیتجْ

، اصَل کبس ٍ ًگْذاسی ػول

 اتبق ػول دس ضاتیتجْ

    

 

12-10 

 هحوذ سػتوی

 هحوذ سػتوی     12-10 ّبی تَسًیکِ دػتگبُآؿٌبیی ثب  1/12/1401 2
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 ٍ ػبکـي 

3 8/12/1401 
آؿٌبیی ثب دػتگبُ 

 الکتشٍػشجشی
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

4 15/12/1401 
ّبی آؿٌبیی ثب دػتگبُ

 لیگبؿَس ٍ ّبسهًَیک
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

5 22/12/1401 
-آؿٌبیی ثب تجْیضات جشاحی

 هیکشٍػشجشیّبی 
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

6 14/1/1402 
 تجْیضات آؿٌبیی ثب اًَاع

 آًذٍػکَپیک
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

7 21/1/1402 
-آؿٌبیی ثب تجْیضات جشاحی

 ّبی سثبتیک
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

8 28/1/1402 
-آؿٌبیی ثب تجْیضات جشاحی

 ّبی لاپبساػکَپیک
    

 12-10  سػتویهحوذ 

 هحوذ سػتوی     12-10  آؿٌبیی ثب اًَاع لیضسّب 4/2/1402 9

10 11/2/1402 
ّب ٍ هیکشٍػکَحثب آؿٌبیی 

 فیکَدػتگبُ 
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

11 18/2/1402 
 اختصبصی ّبیػتآؿٌبیی ثب 

 استَپذی جشاحی 
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

12 25/2/1402 
اختصبصی ّبی آؿٌبیی ثب ػت

 جشاحی قلجی
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

13 1/3/1402 
-ًخ ٍ ػَصىآؿٌبیی ثب اًَاع 

 ّبی جشاحی
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

14 8/3/1402 
اػتبپلشّب ٍ آؿٌبیی ثب اًَاع 

 اثضاس ًَیي ثؼتي صخن
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

15 16/3/1402 
ّب ٍ دسىآؿٌبیی ثب اًَاع 

 کبتتشّب
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

16 22/3/1402 
 کیآػپت يیًَ ّبیسٍؽ

 ٍػبیل
    

 12-10 هحوذ سػتوی 

17 29/3/1402 

ّب، پَصیـي دٌّذُاصَل کبس ثب 

ّب، کشایَ ٍ تحشیک دسهبتَم

 ّبی ػصتکٌٌذُ

    

 12-10 هحوذ سػتوی 

 

 


