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 به نام خـداوند جـان آفـرين

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي ریزیواحد برنامه

 برای دروس مجازی طرح درس ترمی

 واحدی( دوبرای یک درس  هساعت دوی جلسه 17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:   

 

 کارشناسی، پرستاری:تحصیلی یرشتهو  مقطعپرستاری              :آموزشیگروه         پرستاری :دانشکده

 يک      : تعداد واحداصول اپیدمیولوژی و مبارزه با بیماريهای شايع در ايران             : نام درس

    :یش نیازپ   نظری             :دنوع واح

   دانشکده پرستاری :مکان برگزاری   14-16     :ساعت               شنبه :روز  : زمان برگزاری کلاس

 :مدرسین )به ترتیب حروف الفبا(  فر  خانم منیر لرستانی  :مسئول درس        نفر 31  :تعداد دانشجويان

 

  شرح دوره:

 

 

 

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی: 

 

ارائه ، چگونگی انتشار بیماریها در جامعه علل ایجاد و، انتقال اطلاعات لازم در مورد اصول اپیدمیولوژی و پزشکی پیشگیری

 اطلاعات اختصاصی در مورد همه گیری شناسی بیماریهای شایع کشور
 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است( بینابینی:اهداف 

قابل تقسیم  اهداف بینابینی دهد.برنامه را نشان میو محورهای اصلی است تر تر و شفافروشن ،نسبت به اهداف کلی که است هدف کلی به اجزای تخصصی شکستن، منظور)

 .(هستندکه در واقع همان اهداف رفتاری است  ویژه تری به نام اهدافشدن به اجزای اختصاصی

 

 مفاهیمی چون:آشنایی دانشجویان با 

  اپیدمیولوژی  .1

 سلامت و بیماری  .2

 پیشگیری و سطوح آن  .3

 غربالگری  .4

 سیر بیماریتغییرات شدت بیماری و مراحل   .5

 مدل های اپیدمیولوژیک برخورد با بیماریها  .6

 شاخصهای بهداشتی  .7

 مروری بر انواع مطالعات اپیدمیولوژیک  .8

 بررسی اپیدمیولوژیک بیماریهای عفونی شایع  .9

 بررسی اپیدمیولوژیک بیماریهای غیرواگیر  .10

 بررسی اپیدمیولوژیک بیماریهای مشترک بین انسان  حیوان .11
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 های تدريس:شیوه

 ☒ پرسش و پاسخ          ☐ سخنرانی برنامه ریزی شده  ☒ سخنرانی

 ☐ (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم  ☐ (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله  ☒ بحث گروهی

 :سایر موارد

 

 :(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک) وظايف و تکالیف دانشجو

 و حضور فعال در کلاس ارائه پروژه تحقیقاتی ،پاسخ به تکالیف
 

 

 )در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(: قوانین و مقررات کلاس

مرور به موقع مطالب بارگذاری شده در سامانه نوید، پاسخ به تکالیف ارائه شده در هر جلسه، ارائه پروژه تحقیقاتی در زمان 

 تعیین شده
 

 

 وسايل آموزشی:   

 :  ببرید( لطفاً نام)  سایر موارد                 ☒ کامپیوتر             ☐ پروژکتورویدئو  ☒ بردوایت 

 

 

 های مختلف دانشجو:نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت

 

 

 نمره از بیست فعالیت رديف

 1.5 انجام تکالیف در سامانه نويد در زمان مقرر 1

  در سامانه نويدهای کلاسی آزمون 2

 1 های مجازی آنلاينحضور در کلاس 3

  مستمرامتحان  4

 17.5 امتحان پايان ترم 5

 

 نوع آزمون

  ☐ غلط -صحیح ☐ جور کردنی              ☒ ایچندگزینه         ☐ پاسخ کوتاه     ☒ تشریحی

 ----------- )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببريد(: مطالعه منابع پیشنهادی برای
 

 :منابع انگلیسی

1. Farmer, R., & Miller, D., Lecture notes on Epidemiology and Community Medicine. 
(lasted). Oxford: Blackwell. 
2. Stanhope, M., & Lancaster, J., Community and public Health Nursing, (last ed). St. 
Louis: Mosby. 
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3. Logan, B, B., & Daw Kins. C. E., Family Center Nursing in the Community. (last ed). 

 

 منابع فارسی:

 اپیدمیولوژی برای پرستار و رشته های علوم پزشکی  ،ت حسینی / صفیه حسین زادهنمیم -1

 اصول اپیدمیولوژی و مبارزه با بیماریها برای پرستاران  ،میرمحمد حسینی -2
 

 توضیحات مهم:

  کردبه صورت آفلاین و یا آنلاین برگزار  توانرا میهرجلسه. 

 گردد به عنوان استاندارد پایه محسوب می ،جلسه مربوط بهای اری محتوای چندرسانهذبارگ ،در صورت انتخاب جلسه به صورت آفلاین

گذاری توانید نسبت به علامتمی ،بنابراین .استفاده نمایدهای جلسات آفلاین نیز ماژولسایر تواند علاوه بر آن از و استاد درس می

 بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدام نمایید.

 ًکلاس  ، سعی شود کمترزیاد استشبکه در ساعاتی که ترافیک  انتخاب زمان ارائه جلسات آنلاین بر عهده مدرس است ولی ترجیحا

 .شود برگزار

 

 نامه درسبندی ارائه برجدول زمان

 عنوان جلسه تاریخ ردیف
ساعت  های تکمیلی جلسات آفلاینفعالیت شیوه ارائه جلسه

 برگزاری 
 مدرس

 گفتگو تکلیف خودآزمون آفلاین آنلاین

1 22/11/1401 
تاریخچه و مفاهیم اپیدمیولوژی و سیر 

 طبیعی بیماریها 
☐ 

 خانم لرستانی 14:16 ☒ ☒ ☐ ☒

2 29/11/1401 
تغییرات شدت بیماری و مدل های 

 اپیدمیولوژیک
 خانم لرستانی 14:16 ☒ ☒ ☐ ☒ ☐

 خانم لرستانی 14:16 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ شاخص ها و میزان های بهداشتی 06/12/1401 3

4 13/12/1401 
جنبه های اپیدمیولوژیک بهداشت و 

 روشهای مطالعات اپیدمیولوژی
 خانم لرستانی 14:16 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒

 خانم لرستانی 14:16 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ غربالگری و نقش آن در کشف بیماریها 20/12/1401 5

6 19/01/1402 
جنبه های اپیدمیولوژیک بیماریهای 

 عفونی شایع
 خانم لرستانی 14:16 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒

7 26/01/1402 
جنبه های اپیدمیولوژیک بیماریهای 

 مزمن غیرواگیر
 خانم لرستانی 14:16 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒

8 02/02/1402 
جنبه های اپیدمیولوژیک بیماریهای 

 مشترک انسان و حیوان
 خانم لرستانی 14:16 ☐ ☐ ☐ ☐ ☒

9 00/00/00  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 00:00  

10 00/00/00  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 00:00  

11 00/00/00  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 00:00  

12 00/00/00  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 00:00  

13 00/00/00  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 00:00  

14 00/00/00  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 00:00  

15 00/00/00  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 00:00  

16 00/00/00  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 00:00  

17 00/00/00  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 00:00  
 

 


